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1 DELTAKELSE 
 
1.1 Alle samlinger og NM- og NC-konkurranser i regi av NKFF er åpne for alle. 
 
1.2 Alle samlinger og konkurranser med påmeldingsfrister skal bekjentgjøres på hjemmesiden til NKFF minimum 1 

måned i forkant av første konkurranse. 
 
1.3 NKFF har norsk enerett til deltakelse i VM, EM og Friendly International, samt andre internasjonale 

fluefiskekonkurranser i regi av FIPS Mouche. 
 
1.4 Arrangør setter selv en grense for hvor mange deltakere de kan ha i en konkurranse. Det skal være plass til 

minimum deltakere 40 på NC og minimum 60 deltakere på NM. Ved færre enn 12 påmeldte avlyses 
arrangementet.NC arrangeres kun lørdager og søndager mens NM kan arrangeres fredager, lørdager og 
søndager. Det skal Ikke arrangere konkurranser (NM/NC) i de tidsrom hvor dette inntreffer samtidig med 
internasjonale konkurranser som VM/EM. Det skal være “konkurransefri” fra 1. helga i juli til 1. helga i august 
dersom det ikke gis spesiell dispensasjon fra styret i NKFF. 

 
1.5 Ved flere påmeldte deltakere enn maks-grensen for en konkurranse, satt av arrangør, har NKFF's medlemmer 

førsterett til deltakelse. 
 
1.6 Ved flere påmeldte av NKFF's medlemmer enn maks-grensen, brukes resultatlista fra året før som grunnlag, hvor 

de første på listen får delta. I NM har lag førsteretten. 
 
1.7 Deltaker regnes som påmeldt hvis startavgift er arrangør i hende før påmeldingsfristen. Påmeldingsfristen er 10 

dager før konkurransestart. 
 
1.8 Det er bindende påmelding til konkurranser i regi av NKFF. 
 
1.9 Kun deltakere som er til stede ved informasjonsmøtet for en konkurranse eller har meldt fra om forsinket ankomst 

og fått godkjennelse av juryen, er å regne som deltakende. Fremmøtte deltakere skal registreres ved opprop. 
 
1.10 Deltaker som blir hindret i å komme tidsnok til en økt, skal gi opplysninger om dette til ett jurymedlem innen 10 

minutter før start. Hvis jurymedlemmet godkjenner forsinkelsen, utsettes starten. Max. utsettelse av start er 20 
minutter. Deltaker som uten godkjennelse er forsinket til en landøkt, skal melde sin ankomst for hovedkontrollør og 
motta kontrollskjema. Ved båtfiske bringes deltaker, etter å ha meldt sin ankomst, ut til tildelt båt av 
sikkerhetsbåten. Meddeltaker gis tilleggstid tilsvarende evt. tap av fisketid ved ombordstigning. Det kan gis inntil 20 
minutter tilleggstid. 

 
1.11 En deltaker regnes som junior til og med det kalenderåret han/hun fyller 18 år. 
 
 
 
2 FORUTSETNINGER FOR UTTAK AV LANDSLAGSTROPP 

EM, VM og andre internasjonale mesterskap og internasjonale konkurranser 
 
2.1 Resultatliste etter inneværende års konkurranser danner grunnlag for uttak til VM, EM og andre internasjonale 

mesterskap og internasjonale konkurranser. 
 
2.2 Kvalifiserte utøvere danner et landslag bestående av 12 deltakere. 
 
2.3 De to beste lagene sammenlagt etter årets NM og NC-konkurranser er kvalifisert for landslaget i påfølgende år. 
 
 
2.4 De 2 best individuelt plasserte deltakerne som ikke tilhører lag som er kvalifisert gjennom pkt. 2.3 er kvalifisert for 

landslaget i påfølgende år. 
 
2.5 Deltaker(e) som ikke ønsker å delta i en eller flere av de internasjonale konkurransene skal erstattes av utøver(e) 

fra den individuelle resultatlisten hvor man følger plassering. 
 
 



2.6 En landslagstropp til et internasjonalt mesterskap skal bestå av 6 deltakere og kaptein. Det er også ønskelig med 
en manager med ansvar for det praktiske. 
 

2.7 Styret i NKFF oppnevner en laguttaksansvarlig med ansvar for sammensetning av lag til VM og EM. 
(For 2011 er Erik Eikre ansvarlig med Erlend Vivelid-Nilssen som tiltredende dersom Erik Eikre blir inhabil i henhold til uttak av 
Wild Card og/eller kapteinsvalg.) 
 

2.8 Laguttaksansvarlig har som oppgave å velge kaptein og eventuell manager for lag til VM og EM.  
 
2.9 Laguttaksansvarlig har som oppgave å velge ett “wild card” for hvert av lagene til VM og EM og sammensetningen 

av disse. 
 
2.10 Arbeidet med etablering av landslagstropper startes opp umiddelbart etter siste tellende norgescup – troppene til 

de forskjellige mesterskapene påfølgende år skal være etablert senest 2 måneder etter siste tellende norgescup. 
 
2.11 Lagene skal tas ut i denne rekkefølgen: VM, EM, andre internasjonale mesterskap i regi av Fips-Mouche. 
 
2.12 Kaptein styrer laguttakene under mesterskapene. 
 
2.13 For å delta i uttakskonkurransene om plasser på senior-laget må deltaker være siste-års junior eller eldre og være medlem 

av NKFF. 
 
 
 
3 KONKURRANSER OG POENGBEREGNING 
 
3.1 NKFF skal hvert år arrangere minimum 3 tellende lag-konkurranser. Ett Norgesmesterskap og minimum to 

Norgescup. 
 
3.2 Lagets to beste totale resultat fra konkurransene utgjør sammenlagtresultatet for sesongen. Dårligste resultat(er) 

for laget strykes. 
 
3.3 Det føres også resultatlister for individuelle plasseringer, men disse premieres ikke i NC 
. 
3.4 Deltakers to beste totale individuelle resultat fra konkurransene utgjør sammenlagtresultatet for sesongen. 

Dårligste resultat(er) for deltaker strykes 
 
3.5 En NM konkurranse deles i 4 økter med 180 minutter aktivt fiske i hver økt. 
 
3.6 En NC-konkurranse deles i 2 økter med 270 minutter aktivt fiske i hver økt. 
 
3.7 En økt med landfiske består av minimum 3 soner med lik fisketid på alle. Det skal være en forflytningspause på 

minimum 30 minutter mellom hver sone. Varighet av pauser mellom soner bestemmes av jury. 
 
3.8 En økt med båtfiske i NM består av sammenhengende 180 minutter fiske. 
 
3.9 En økt med båtfiske i NC deles i 2 deler på 135 minutter hver og med en pause hvor deltakerne bytter båt og 

båtpartner. Pausens varighet avgjøres av jury, men skal være på minimum 45 minutter. 
 
3.10 Ved båtfiske skal båten stå i ro og berøre land ved utgangspunkt til startsignal blir gitt. 
 
3.11  Enhver økt med landfiske som har vart i mer enn 90 minutter, men blitt avblåst av juryen ved f.eks. tordenvær, for 

mye vind eller av andre årsaker ikke kan forsette, skal godkjennes. Ved båtfiske, minimum 120 minutter. 
 
3.12 En konkurranse som ikke kan avvikles med minimum 2 godkjente økter, underkjennes og kan erstattes med en ny 

konkurranse. Om den ikke erstattes med en annen konkurranse brukes gjennomførte konkurranser som grunnlag. 
 
3.13 Rangering skjer etter hver økt ved plass-siffer. Høyeste poengsum gir plass-siffer 1. Nest høyeste gir plass-siffer 2 

osv. 
 
3.14 Poengsum for hver økt gis etter følgende skala: 

1) Det gis 10 poeng pr. fisk over eller lik minstemål. 
2) Det gis 2 poeng pr. cm total lengde pr. fisk over eller lik minstemål. 

 
3.15 Hvis to eller flere oppnår samme poengsum, vil antall fisk være avgjørende for plasseringen. Er det fremdeles likt 

mellom konkurrenter, tildeles de samme plass, og plassen(e) umiddelbart etterpå benyttes ikke. 
 
3.16 Etter endt økt tildeles hver deltaker plass-siffer i henhold til oppnådd poengsum der høyest poengsum gir plass-

siffer 1. 
 
3.17 Deltaker uten fisk i en økt, får plassiffer likt med antall deltakere i største gruppe i konkurransen. 



3.18 Vinner av konkurransen blir den med lavest sum når plassifrene fra de enkelte økter legges sammen. Hvis to eller 
flere fiskere får samme sum, gjelder følgende skillekriterier: 
1) Total poengsum for fisk. 
2) Antall tellende fisk. 
3) Er det fremdeles likt mellom konkurrenter, tildeles de samme plass, og plassen(e) umiddelbart etter benyttes 

ikke. 
 
3.19 I lag-konkurransen legges lagets 3 beste individuelle resultater i hver økt sammen. 
 
3.20 For uttak av landslagstropp gjelder følgende poengrangering fra: 

1) NC & NM: 1.plass = 100 poeng, og deretter trekkes det fra 100 poeng delt på antall deltakere for hver 
påfølgende plassering. Eksempel: 20 deltakere = 100/20 = 5 poeng fratrekk. 2. plass gir da 100 – 5 = 95 
poeng. 3.plass gir da 90 poeng osv. 

2) Deltaker som ikke har deltatt i en konkurranse får fra den aktuelle konkurransen registrert 0 poeng. 
3) Deltakers resultater fra hans/hennes 2 beste konkurranser legges sammen. 
4) Deltaker med høyest samlet poengsum fra to beste konkurranser regnes som vinner av Norges-cupen. 
5) Hvis det er like poengsummer ved sammenlagt rangering, gjelder følgende utvalgskriterier: 

a) Høyest total poengsum på fisk. 
b) Antall fisk. 
c) Størst fisk. 
d) Er det fortsatt likt, vil høyest rangerte etter resultatlista fra året før gå foran. 

 
 
 

4 KONTROLLØRENS OPPGAVER 
4.1 Det bør være minst 2 kontrollører på hvert fiskested (gruppe), hvorav en er hovedkontrollør. 
 
4.2 Hovedkontrollør er juryens kontaktperson og har ansvaret for at all nødvendig informasjon gis til deltakere og jury. 

Hovedkontrollør foretar opprop og deler ut kontrollskjema til deltakerne i god tid før start ved hver økt. 
 
4.3 Godkjente fiskeslag er ørret, regnbueørret ,røye, harr og sik. Der hvor det finnes andre laksefisker enn nevnte, kan 

juryen godkjenne disse som tellende. Dette skal det i så fall informeres om på møtet for den aktuelle konkurranse. 
 
4.4  Kontrollør skal med jevne mellomrom oppsøke deltakere og påse at reglene følges. Ved brudd på reglene, gir 

kontrollør muntlig advarsel og noterer hendelsen og tidspunkt for hendelsen på kontrollskjemaet. 
 
4.5 Kontrollør kan kun pålegges å vade eller stå ute i vannet dersom det er vedtatt av juryen og opplyst på 

informasjonsmøtet. 
 
4.6 Fisk kroket før øktas slutt, kan ikke kjøres lenger enn 10 minutter etter endt økt. 
 
4.7 Til måling av fisk brukes et trau eller tro som er butt i ene enden og ilagt målebånd på minst 75cm. 
 
4.8 Fiskens totale lengde måles fra munnspiss til ytterste punkt på halefinnen. Målt lengde på fisk over minstemål 

avrundes oppover til nærmeste hele cm. 
 
4.9 Det er ikke tillatt for deltaker å forsøke å påvirke kontrollør ved måling av egen fangst. 
 
4.10 Når kontrollør har berørt en fanget fisk med hendene, er fisken kontrollørens ansvar. 
 
4.11 Hvis fanget fisk skal settes tilbake, og kontrolløren mister fisken under måling, skal fisken godkjennes med 

forklaring på det inntrufne underskrevet av både kontrollør og deltaker. Deltaker vil da bli tildelt poeng etter 
gjennomsnittslengde på all fanget fisk i samme gruppe i den aktuelle økten. 

 
4.12 Kontrollør skal notere og signere hver fangst med lengdeangivelse på kontrollskjema. 
 
4.13 Etter endt økt krysses alle ubrukte felt for registrering av fangst ut, og kontrollskjema signeres med underskrift av 

deltaker og kontrollør. Deltaker bringer selv skjemaet til hovedkontrollør for den aktuelle gruppe. 
 
4.14 Kontrollskjema som ikke er offisielt, riktig utfylt eller levert til hovedkontrollør innen 1 time etter endt økt, kan 

underkjennes av jury. Underkjent kontrollskjema resulterer i blank økt. 
 
 
 
5  LANDFISKE 
 
5.1 Ved fiske fra land fordeles deltakere i soner. 
 
5.2 Deltaker kan ikke bevege seg eller presentere fluer utenfor tildelt sone. Luftkast utenfor tildelt sone er tillatt dersom 

dette ikke forstyrrer nabofisker. 
 



5.3 En sone består av området mellom to markører oppsatt ev arrangør og fortsetter i 90 graders vinkel ut fra land der 
markørene står. Det skal plasseres siktepinner bak markørene. Sonen opphører 1 meter fra land på andre siden. 
Ved elveskille/dele, gjelder fiske kun i den delen av elven hvor siktepinnene er satt. Ved tvilstilfeller skal det også 
plasseres grensepinner. Øyer som ligger innenfor sonen regnes kun som en del av sonen hvis juryen har opplyst 
om dette. Ellers regnes en øy som grense. 

 
5.4 Hvis det fiskes på begge sider av et vassdrag, fastsettes sonegrense av jury. 
 
5.5 Kommer fisken inn i nabosonen eller under kjøring, skal den bringes tilbake til egen sone så fort som mulig uten å 

sjenere nabofisker, som har rett til å forlange snøret kappet. Evt. protester avgjøres av juryen. 
 
 
 
6  BÅTFISKE 
 
6.1 Ved båtfiske, skal juryen fastsette grenser for konkurranseområdet. Grensene skal opplyses av juryen på 

informasjonsmøtet for konkurransen. Det er ikke tillatt å bevege seg utenfor grensene. 
 
6.2 Deltakere bør bruke beskyttelsesbriller ved båtfiske. 
 
6.3 Det er tillatt å fiske på samme side som ankerfestet dersom hele ankeret/drivankeret ligger i båten og ikke er til 

sjenanse for annen fisker. 
 
6.4 Det er ikke tillatt å fiske stående i båt. 
 
6.5 Under forflytning av båt ved bruk av årer eller motor, er fiske ikke tillatt. 
 
6.6 Det er tillatt å for deltaker å ta pause på land. Meddeltaker i båten får tilleggstid tilsvarende brukt tid på land, men 

tilleggstiden kan ikke overstige 20 minutter. Hvis begge går i land, gis ingen tilleggstid. 
 
 
 
7 REDSKAPS - OG UTSTYRSBESTEMMELSER 
 
7.1 Kun mothakeløse kroker (eller godt nedklemte mothaker) er tillatt. Alle kroker som er montert på alle stenger under 

konkurransetid skal være mothakeløse eller med nedklemt mothake. Ved overtredelse av dette skal hele økten 
strykes for den aktuelle deltaker, høyeste plassiffer. 

 
7.2 Det er kun tillatt å benytte enhånds fluefiskeutstyr i konkurranser arrangert av NKFF. 
 
7.3 Bruk av stenger, sneller, snører og fluer som ikke er allment kjent som fluefiskeutstyr, må godkjennes av juryen 

minimum 1 time før informasjonsmøtet for den aktuelle konkurransen. 
 
7.4 Flytende nappindikatorer som festes til fortom/line er ikke tillatt. Tvilstilfeller skal være godkjent av jury på 

informasjonsmøtet forut for konkurransen. 
 
7.5 Gjenstander ment som fortynging av fortom/line er ikke tillatt. 
 
7.6 Det er tillatt å fiske med inntil tre fluer samtidig. 
 
7.7 Det er tillatt å bruke fluer med synlige metallkuler eller annen synlig fortynging på max. 4mm i diameter. 
 
7.8 Kun enkeltkroker er tillatt. 
 
7.9 Det er ingen begrensninger i antall stenger som medbringes. På land kan stengene være monterte. I båt skal det til 

enhver tid bare være 1 montert stang pr. deltaker og reservestengene skal være umonterte. 
 
7.10 Deltakere i NKFF’s konkurranser er ansvarlige for eget utstyr. 
 
7.11 All skal fisk håves. 
 
7.12 Hvis fanget fisk skal settes tilbake, skal det ved landfiske brukes oppbevaringsnett (keepnet) godkjent av juryen. 

Dette er deltakers ansvar gjennom hele økten og mistet oppbevaringsnett erstattes av deltaker. 
 
7.13 Deltaker skal selv å sørge for godkjent rednings-/flytevest ved båtfiske. Den som fraviker fra reglene om flytevest er 

selv ansvarlig. 
 
7.14 Anker/drivanker i båt er deltakers ansvar gjennom hele økten og mistet anker/drivanker erstattes av deltaker. 
 
7.15 Det er tillatt for deltakere å bruke telefon/radio under konkurransen dersom dette ikke er til sjenanse eller hinder for 

en konkurrent. 
 



 
 
8 ARRANGØRER 
 
8.1 NKFF kan samarbeide med klubber og kommuner om arrangementer og inngå faste samarbeidsavtaler om dette. 
 
8.2 Arrangør skal ha sendt en invitasjon til NKFF og fått den godkjent av styret i NKFF minimum 30 dager før 

påmeldingsfristen. Denne skal inneholde opplysninger om påmeldingsfrist, max. antall deltakere, fiskesteder, 
tidsplan, overnattingsalternativer, startavgift og fiskeslag. 

 
8.3 Startavgiften skal dekke arrangørens utgifter (premier osv.), fiskekort, evt. båtleie osv. samt en startavgift til NKFF. 

Medlemsavgift for NKFF er kr. 300,- og deltakeravgift til NKFF for hver NC-konkurranse er kr. 100,- for senior og kr. 
50,- for junior. Deltakeravgift for NM er kr. 200,- for senior og kr. 100,- for junior. 

 
8.4 Arrangør pålegges å premiere minst hver av deltakerne i laget som oppnår 1. plass i lagkonkurransen NC 

konkurranser. I NM dekkes utgiftene til medaljer for 1., 2. og 3. plass av NKFF. I NM premieres også individuelle 
resultater. 

 
8.5 Det er ikke tillatt for deltakere å treningsfiske i konkurranse-området etter påmeldingsfristen for konkurransen. 

Arrangør bes anmode andre om ikke å fiske i det aktuelle området i dette tidsrommet. 
 
8.6 Signaler for start og stopp av en økt, skal være godkjent av juryen og opplyst på informasjonsmøtet for 

konkurransen. 
 
8.7 Alle soner skal nummereres med start fra venstre. 
 
8.8 Båter som skal benyttes i en konkurranse, skal være nummerert. Deltakere med problemer, eller vitner til dette, gir 

signal til jury eller kontrollør. All konkurranse opphører til nytt startsignal er gitt av starter. Signal skal kun gis i 
nødstilfeller og utidig bruk av signal straffes. 

 
8.9 Er det bare 1 deltaker i en båt, skal arrangør sørge for at det er en fluefiskende kontrollør i båten. 
 
8.10 Hvis fanget fisk skal settes tilbake, skal det ved båtfiske være en kontrollør i hver båt. Juryen kan tillate at deltakere 

er kontrollører for hverandre, dersom det av praktiske grunner ikke er en kontrollør i båten. 
 
8.11 Det skal være minst 1 sikkerhets-/reservebåt i tillegg til deltakerbåter. Oppnevnt jury kan vedta å se bort fra denne 

regel. Dette skal i så fall opplyses på informasjonsmøtet. 
 
 
 
9 SPESIELLE REGLER FOR NM 
 
9.1 NM deles inn i 3 klasser: Junior, senior og lag. 
 
9.2 Et lag består av 4 fiskere. 
 
9.3 Deltaker på et lag deltar automatisk også i individuell klasse. 
 
9.4 Det premieres med medaljer for 1., 2. og 3. plass i klassene for junior, senior og lag. 
 
9.5 Det skal trekkes slik at man i størst mulig grad går etter forskjellige lag i hver økt. Alternativt kan manuell trekning 

foretas. 
 
 
 
10 TREKNING 
 
10.1 Trekning av soner og båter for hver gruppe og hver økt foretas av jury. 
 
10.2 I NC deles deltakere i 2 grupper med 2 deltakere fra hvert lag i de respektive gruppene. 
 
10.2 I NC-konkurranser bestemmer et lag selv hvilke deltakere fra laget som skal begynne i hvilken gruppe. Informasjon 

om fordeling av laget skal leveres jury senest 1 time før trekning. Dersom dette ikke overholdes, trekker jury 
fordelingen for det aktuelle laget. 

 
10.3 I NM-konkurranser deles deltakerne i 4 grupper med en deltaker fra hvert lag i hver gruppe. 
 
10.4 To juniorer skal ikke trekkes i samme båt. Dersom dette gjøres foretas en ny trekning. 
 
10.5 Ved bruk av “dummy” (ikke deltakende fisker), avgjør juryen hvem som “kan” fiske båt sammen. 
 
10.6 Om mulig skal det alltid være 2 fiskere i samme båt. 



 
 
 
11 JURY 
 
11.1 Jury oppnevnes av arrangør og NKFF's styre. 
 
11.2 Juryen skal bestå av 3 personer: 1 fra arrangør, en av NKFF's styremedlemmer og 1 deltaker. 
 
11.3 Juryen har ansvar for at det avholdes et informasjonsmøte for den aktuelle konkurransen minimum 3 timer i forkant 

av konkurransen. 
 
11.4 Juryen skal bevitne og godkjenne trekning for konkurranser. 
 
11.5 Juryen skal påse at alle soner og båter er av tilfredstillende karakter. 
 
11.6 Juryen skal fastsette minstemål og opplyse om dette på informasjonsmøtet for konkurransen. Eventuelle endringer 

eller avgjørelser foretatt av juryen skal også opplyses på samme møte. 
 
11.7 Juryen skal gi rettledning om forståelse av regelverket og ta avgjørelser i klagesaker. 
 
11.8 Hvis en klage gjelder et jurymedlem, settes det inn stedfortreder. 
 
11.9 Klager leveres skriftlig til juryen snarest mulig etter endt økt. 
 
11.10 Ved tvilstilfeller nyttes internasjonalt reglement – juryen vurderer dette og tar avgjørelse etter beste evne. 
 
11.11 Virkemidler som tas i bruk av jury ved regelbrudd er: 

1) Muntlig irettesettelse. 
2) Skriftlig irettesettelse og tap av poeng. 
3) Skriftlig irettesettelse og diskvalifikasjon fra den aktuelle økt (blank økt). 
4) Skriftlig irettesettelse og diskvalifikasjon fra den aktuelle konkurransen. 

 
 
12 SEKRETERIAT 
12.1 Det skal før hver konkurranse oppnevnes sekreteriat(2-4 personer) av styret NKFF. Dette kan være medlemmer 

NKFF – styremedlemmer NKFF eller fra arrangøren. 
 
12.2 Sekreteriatet har ansvar for: 

1. Motta fangstskjema fra deltakere. 
2. Regne ut poeng. 
3. Føre resultatskjema. 
 

 
 
13 RESULTATER OG LISTER 
 
13.1. Fisker/kontrollør fører fangstskjema – som leveres til sekreteriat etter endt økt. 
 
13.2. Poeng og fisk blir regnet ut av sekreteriat. 
 
13.3. Føres så inn på resultattavle – plassiffer , poeng og antall fisk. 
 
13.4. Resultatlister legges ut på nkff.net innen 7 dager. Ansvarlig for dette er styret NKFF. 


